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Posted on 6 maart 2026 by Muel Hekman

In onze analyse van de aanbevelingen van het VN-comité vind je concrete handvatten voor
belangenbehartigers, zowel lokaal als landelijk.
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Dubbele benadeling

Vrouwen met een beperking ervaren niet alleen achterstand vanwege hun beperking, maar ook
omdat zij vrouw zijn. Deze dubbele benadeling wordt in beleid over vrouwenrecht vaak niet
meegenomen. En ook niet in beleid over mensen met een beperking. Ook organisaties die opkomen
voor vrouwen of voor mensen met een beperking, houden nog te weinig rekening met de positie
van vrouwen met een beperking.

Analyse voor lobby

leder(in) heeft een analyse gemaakt van het VN-rapport, met daarin de onderdelen die specifiek
raken aan mensen - en in het bijzonder vrouwen - met een beperking. Het rapport gaat in op
bredere mensenrechtenthema's. In het tweede deel worden vier inhoudelijke onderwerpen verder
uitgewerkt: armoede en arbeid, sterilisatie en anticonceptie, (inclusief) onderwijs, en afhankelijkheid,
geweld en autonomie.

De analyse legt uit waarom de aanbevelingen belangrijk zijn voor mensen met een beperking. En de
aanbevelingen zijn vertaald naar concrete handvatten voor belangenbehartigers, zowel lokaal als
landelijk.

Wil je leren hoe je de aanbevelingen kan gebruiken in de lobby?

Gebruik de analyse (pdf)

Wehinar

Op donderdag 2 april organiseren we een webinar over het VN-vrouwenrechtenrapport en de
mensenrechten van vrouwen met een beperking. Het webinar is van 13.00 uur tot 14.30 uur en wordt
gegeven door beleidsmedewerkers Xan Koster (die/diens) van leder(in) en Luna Vollebregt
(zij/haar) van het College voor de Rechten van de Mens. Zij vertellen hoe je de aanbevelingen uit dit
rapport kunt inzetten in jouw lobby voor vrouwen met een beperking.

Je kan je hier aanmelden voor de webinar:

(Vereist)
Wij gebruiken jouw gegevens alleen voor communicatie over deze bijeenkomst. We bewaren de

gegevens in een beveiligde omgeving tot max 1 jaar na de workshop.

O Ik ga akkoord

Webinars kunnen worden opgenomen. Deze opnames delen we achteraf online, zonder de
deelnemers in beeld te brengen. Tijdens de bijeenkomst wordt vooraf benoemd of er opnamen van



https://iederin.nl/wp-content/uploads/2026/03/VN-Vrouwenverdrag-rapport.pdf
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Aanmelden
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