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CAMPAGNE TEGEN STAPELING ZORGKOSTEN: #IKKANNIETMEER

Posted on 12 mei 2026 by Stan van Kesteren

leder(in) en Patiéntenfederatie Nederland lanceren vandaag de campagne #lkKanNietMeer. De
stapeling van zorgkosten moet stoppen.
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De kosten voor mensen die zorg en ondersteuning nodig hebben lopen steeds verder op.
Tegelijkertijd wil het kabinet maatregelen nemen die de financiéle druk verder vergroten. Zo zijn er
plannen om het eigen risico te verhogen, de aftrek van zorgkosten bij de inkomstenbelasting af te
schaffen en eigen bijdragen in te voeren voor onder meer wijkverpleging en Wmo. Ook wil het
kabinet bezuinigen op ondersteuning en vergoedingen waar veel mensen dagelijks van afhankelijk
zZijn.

Zorg mijden

leder(in) en Patiéntenfederatie Nederland maken zich grote zorgen over de gevolgen

daarvan. "Mensen met een chronische ziekte of beperking moeten nu al vaak moeilijke keuzes
maken tussen noodzakelijke zorg en andere basisbehoeften, zoals boodschappen, kleding of
wonen. Uit onderzoek weten we al dat meer patiénten en cliénten zorg zullen mijden omdat zij de
kosten niet meer kunnen betalen,” zegt Linda Daniels, waarnemend directeur-bestuurder
Patientenfederatie Nederland.

Stapeling van zorgkosten

Met de campagne willen beide organisaties zichtbaar maken wat deze stapeling van zorgkosten
betekent in het dagelijks leven van mensen. Via sociale media kunnen mensen met de hashtag
#lkKanNietMeer delen wat de gevolgen in hun dagelijkse leven zijn van hoge zorgkosten. Daarnaast
kunnen ervaringen worden ingestuurd via een online formulier.

‘Een selectie van de verhalen wordt in juni gebundeld en aangeboden aan de Tweede Kamer. Op
deze manier geven we mensen met een beperking of chronische ziekte een stem. De politiek moet
nu echt naar hen luisteren,” zegt Deborah Lauria, directeur van leder(in).

Leg de rekening niet bij mensen met een heperking

leder(in) en Patiéntenfederatie Nederland roepen de politiek op om af te zien van maatregelen die
de rekening verder bij patiénten en mensen met een beperking neerleggen. Volgens de organisaties
moet noodzakelijke zorg en ondersteuning toegankelijk en betaalbaar blijven voor iedereen.

Meer informatie over de campagne en het delen van ervaringen is te vinden
via www.ikkannietmeer.org.
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