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HANS OVER DE INKOMENSAFHANKELLJKE EIGEN BIIDRAGE
WMO

Posted on 6 mei 2025 by Muel Hekman

"Er gaat straks €220 per jaar af van het verplicht eigen risico, maar moet ieder jaar bijna €4.000 meer
betalen als eigen bijdrage! De eigen bijdrage moet voorkomen dat mensen lichtzinnig gebruik
maken van zorg en ondersteuning. Maar ik heb helemaal geen keuze'”
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Op dit moment betaalt Hans geen eigen bijdrage voor de Wmo-voorzieningen. Maar dat verandert
als de inkomensafhankelijke eigen bijdrage weer wordt ingevoerd. ‘Dan betaal ik de maximale eigen
bijdrage. Er gaat straks €220 per jaar af van het verplicht eigen risico. Maar ik moet zo ieder jaar bijna
€4.000 meer betalen als eigen bijdrage! Ik zal de broekriem moeten aanhalen.’

Onrechtvaardig

Hans is verontwaardigd. Maar dat heeft niet zozeer te maken met zijn persoonlijke financiéle situatie.
‘Begrijp me goed: we hebben het financieel niet slecht. En we leven zuinig. Dat doen we vanuit onze
christelijke overtuiging. Want het gaat niet goed met de planeet.’ De irritatie van Hans komt voort uit
iets anders. 'lk heb niet voor mijn beperking gekozen. Daar heb ik de nodige pijn en ellende van. En
dan moet ik daar ook nog voor betalen. Al 36 jaar betaal ik een eigen bijdrage. De eigen bijdrage zou
dienen als remgeld, een drempel waardoor mensen niet lichtzinnig gebruik maken van zorg en
ondersteuning. Maar ik héb helemaal geen keuze. Die voorzieningen heb ik simpelweg nodig om
zelfstandig te kunnen wonen en leven. De eigen bijdrage doet onrecht aan een gelijkwaardige
positie.’

Lees ook de andere verhalen over de inkomensafhankelijke eigen bijdrage
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Richard

'‘Begeleiding helpt me om afspraken te maken. Zonder begeleiding zou ik de deur nauwelijks meer
uitkomen. Maar wordt het kiezen tussen eten en ondersteuning, dan is de keuze snel gemaakt.’
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Carlijn
Ik weet niet of ik mijn hypotheek kan blijven betalen als deze inkomensafhankelijke bijdrage voor de

WMO echt doorgaat! En dan? Staan we dan op straat?
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Egbert

'‘Met de inkomensafhankelijke eigen bijdrage Wmo gaan we financieel kopje onder. Ik wil dat politici
beseffen dat dit ook mensen met een modaal inkomen hard kan raken!’
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Judith en Eric

'Eerst die hogere huur en dan ook hog een hoge eigen bijdrage. Daarmee verdwijnt mijn
zelfstandigheid. Wat heb je dan nog voor leven?’
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Martin en Maddy

'En daar bovenop dan ook nog de inkomensafhankelijke eigen bijdrage voor de Wmo? Dat wordt
bezuinigen. Vakantie zit er in ieder geval niet meer in.'
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‘We zullen zeker moeten bezuinigen. Het doet mij vooral pijn dat dit ook voelbaar zal zijn voor onze
kinderen. Ik ben bang voor de toekomst.’
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