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Op welke manier ben jij betrokken hij de Toekomstagenda?

De Toekomstagenda gaat over verschillende onderwerpen. Zoals zorg, ondersteuning, werken,
wonen, technologie en daginvulling. Het ministerie van VWS is verantwoordelijk voor de
Toekomstagenda, maar de uitvoering ervan gebeurt samen met verschillende partijen uit het
werkveld. Het is belangrijk dat de mensen om wie het gaat actief meedenken en meepraten over
alle onderdelen. Daarom zijn cliént- en naastenorganisaties ook betrokken, zoals KansPlus, Per
Saldo, Spierziekten Nederland, Dit Koningskind, Helpende Handen, Naar Keuze, Sien, LFB, EMB
Nederland en leder(in). Hier lees je meer over de Toekomstagenda.

‘ledere organisatie brengt zijn eigen expertise in. Samen laten we een sterker geluid horen.”
We kregen het samen voor elkaar dat er in elk hoofdstuk van de Toekomstagenda
vertegenwoordigers betrokken werden om het perspectief van mensen met een beperking en hun
naasten goed in te brengen. Het is een fijne samenwerking, waarbij iedere organisatie zijn eigen
aandachtsgebied en expertise inbrengt. Samen laten we een sterker geluid horen.

Wat vind je het helangrijkste in je werk?

Kwaliteit van leven, vooral voor mensen met een beperking en hun naasten, staat bij mij altijd op de
eerste plaats. Dit breng ik naar voren in alle gesprekken die ik voer. Mensen met een beperking
hebben allemaal eigen wensen, eigen behoeften en eigen talenten. Ik probeer beleidsmakers daar
bewust van te maken, zodat zij meer vanuit het perspectief van mensen met een beperking gaan
denken.

‘Samen mooie momenten beleven. Door geld- en personeelstekort is het steeds moeilijker. Maar ik
geloof er nog wel in.”

Hoe zie jij de toekomst van langdurige zorg en ondersteuning voor
je?
Voordat ik bij leder(in) werkte, was ik begeleider in de gehandicaptenzorg. Ik hielp mensen in hun
dagelijks leven en vond het bijzonder om samen mooie momenten te beleven en de kleine dingen
van het leven te vieren. Helaas wordt het door geld- en personeelstekorten steeds moeilijker voor
(zorg)organisaties om de mens centraal te stellen. Toch geloof ik dat het nog steeds mogelijk is. We

moeten vooral blijven praten, vragen blijven stellen en de mens achter de hulpvraag ook echt zien
als mens met unieke wensen en behoeften.

‘De sfeer op de SamenSterkdag is altijd goed en gezellig.”



https://iederin.nl/minister-publiceert-toekomstagenda-zorg-en-ondersteuning-voor-mensen-met-een-beperking/

lederin Lotte van der Meer: "Kwaliteit van leven staat altijd op de eerste plaats.”

ledereen doet mee https://iederin.nl/lotte-van-der-meer-kwaliteit-van-leven-altijd-op-de-eerste-plaats/

Waar krijg jij energie van?

Naast het dagelijkse beleids- en lobbywerk vind ik het erg leuk dat ik in een aantal bijzondere
projecten meedraai. We organiseren nu voor het derde jaar de SamenSterkdag, samen met het LSR,

KansPlus en de LFB. Dit congres is voor mensen met een beperking, hun naasten en
zorgprofessionals. Zij kunnen veel verschillende workshops en lezingen bijwonen. Bijvoorbeeld over
mantelzorg, gezond ouder worden of de voor- en nadelen van technologie. De sfeer op deze dag is
altijd goed en gezellig, je ziet iedereen genieten. Daar word ik ook blij van!
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