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ONDERZOEKEN BEVESTIGEN: KABINETSPLANNEN BRENGEN
MENSEN MET EEN BEPERKING VERDER IN DE KNEL

Posted on 21 september 2026 by Stan van Kesteren

De plannen van het kabinet hebben grote financiële gevolgen. Dat blijkt uit onderzoek naar
aanleiding van moties van Tweede Kamerleden Stoffer (SGP) en Lahlah (PRO).
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Ministeries: vooral mensen met een
arbeidsongeschiktheidsuitkering en ouderen worden hard geraakt 

De ministeries van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en Sociale Zaken en Werkgelegenheid
(SZW) onderzochten de gevolgen van kabinetsplannen voor het inkomen van huishoudens. Dat
deden ze naar aanleiding van een motie van Tweede Kamerlid Chris Stoffer (SGP). Het onderzoek
laat zien dat ruim 300.000 huishoudens er meer dan 5 procent op achteruitgaan.  

Vooral mensen met een arbeidsongeschiktheidsuitkering en gepensioneerden die hoge zorgkosten
of een laag inkomen hebben, worden hard geraakt. VWS en SZW houden in dit onderzoek geen
rekening met de extra kosten die mensen nu al hebben door hun beperking of chronische ziekte.
Ook vergeten VWS en SZW bepaalde groepen mensen met een beperking (zoals werkenden) in
hun onderzoek, terwijl de gevolgen ook voor die groepen groot kunnen zijn.

Nibud: mensen met een beperking kunnen niet meer rondkomen als
alle kabinetsplannen doorgaan

Ook het Nationaal Instituut voor Budgetvoorlichting (Nibud) onderzocht de gevolgen van de
kabinetsplannen. Zij deden dit naar aanleiding van een motie van Tweede Kamerlid Esmah Lahlah
(PRO). Volgens het Nibud kunnen mensen door de plannen tot 576 euro per maand minder te
besteden hebben. Dit is nog meer dan al bleek uit de eerdere berekeningen die Nibud in opdracht
van Ieder(in) deed (juni 2026). 

Het Nibud neemt ook de extra kosten die mensen nu al hebben door hun beperking of chronische
ziekte mee in hun onderzoek. Mensen met een beperking hebben vaak extra kosten voor
bijvoorbeeld zorg, vervoer, energie of hulpmiddelen. Deze zijn nu al hoog. Daar komen de
bovengenoemde gevolgen van de kabinetsplannen nog bovenop. De conclusie van Nibud is
duidelijk: veel mensen met een beperking kunnen niet meer rondkomen als alle kabinetsplannen
doorgaan.  

Stop de stapeling van kosten 
Ieder(in) roept de politiek daarom op om te stoppen met het stapelen van kosten voor mensen met
een beperking of chronische ziekte. Het kabinet heeft gezegd werk te willen maken van het VN-
verdrag Handicap. Dat begint bij bestaanszekerheid. Zorg voor meer bestaanszekerheid en minder
stapeling van zorgkosten. Voorkom dat mensen noodzakelijke zorg en ondersteuning moeten
mijden. Pas de kabinetsplannen aan en betrek mensen met een beperking en hun
vertegenwoordigende organisaties hierbij.  
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Meer weten
Rapport van ministeries van VWS en SZW: Technisch rapport effecten stapeling van
maatregelen in de zorg en sociale zekerheid uit het coalitieakkoord (naar aanleiding motie
Stoffer)
Motie van Tweede Kamerlid Stoffer (SGP)
Rapport van Nibud: Impact van maatregelen op het gebied van zorg en sociale zekerheid op
het huishoudbudget (naar aanleiding van motie Lahlah)
Motie van Tweede Kamerlid Lahlah (PRO)
Rapport van Nibud: Effecten van voorgestelde beleidsmaatregelen voor mensen met een
beperking of chronische ziekte (juni 2026)

https://open.overheid.nl/details/b0ac5f10-5b73-45f1-8223-6e42911720a4
https://open.overheid.nl/details/b0ac5f10-5b73-45f1-8223-6e42911720a4
https://open.overheid.nl/details/b0ac5f10-5b73-45f1-8223-6e42911720a4
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/moties/detail?id=2026Z03849&did=2026D08756
https://www.nibud.nl/onderzoeksrapporten/rapport-impact-van-maatregelen-op-het-gebied-van-zorg-en-sociale-zekerheid-op-het-huishoudbudget-2026/
https://www.nibud.nl/onderzoeksrapporten/rapport-impact-van-maatregelen-op-het-gebied-van-zorg-en-sociale-zekerheid-op-het-huishoudbudget-2026/
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/kamervragen/detail?id=2026D12774&did=2026D12774
https://www.nibud.nl/onderzoeksrapporten/rapport-effecten-beleidsmaatregelen-beperking-chronische-ziekte-2026/
https://www.nibud.nl/onderzoeksrapporten/rapport-effecten-beleidsmaatregelen-beperking-chronische-ziekte-2026/
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