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Het informatiepunt Zet ik de stap geeft onafhankelijke informatie over de voor- en nadelen van
een stap tussen uitkering en werk. Het informatiepunt kan ingewikkelde regels uitleggen. Het
informatiepunt kan geen persoonlijke problemen oplossen. Maar ze kunnen wel informatie
geven en naar de juiste plek verwijzen.

Meteen naar Zetikdestap.nl

Heb jij een vraag over het zetten van een stap tussen dagbesteding, beschut werk, banenafspraak-
baan of regulier werk?

Bijvoorbeeld: Wat gebeurt er met mijn uitkering als ik ga werken?
Heb ik recht op ondersteuning als ik minder wil werken?
Verlies ik belastingvoordelen als ik een andere baan kies?
Hoe regel ik begeleiding op mijn werk?

Neem dan contact op via het formulier op zetikdestap.nl of stuur je vraag naar:
vragen@zetikdestap.nl

Verlenging
Het project Zet ik de stap is verlengd. In dit project wordt ervaringskennis opgehaald en gedeeld,
zodat het programma Simpel Switchen input krijgt vanuit mensen zelf. Het project is gestart in 2025
en loopt door tot december 2027.

https://zetikdestap.nl
https://zetikdestap.nl/stel-jouw-vraag/
mailto:vragen@zetikdestap.nl
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Toegankelijkheidskeurmerk
De website zetikdestap.nl heeft het keurmerk Digitall inclusive gekregen. Het goedkeuren van de
website is een traject dat plaatsvind na een audit, in dit geval door Cardan Technobility,
verschillende aanpassingen en daarna een keuring door Digitall inlcusive. Ieder(in) is blij met het
keurmerk, die laat zien dat de website technisch goed toegankelijk is.

Onafhankelijk
Het informatiepunt is onafhankelijk. Dat betekent dat we niet door geld of een opdracht gestuurd
worden om je naar werk te bewegen. Het informatiepunt wordt uitgevoerd door Ieder(in), de
vereniging voor mensen met een beperking of chronische ziekte, en MIND, de organisatie van
mensen met psychische klachten. Hierdoor kun je erop vertrouwen dat je naam en gegevens nooit
worden doorgestuurd naar andere organisaties.

https://cardan.com
https://digitallinclusive.nl
https://iederin.nl
https://mindplatform.nl/
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Het informatiepunt wordt mogelijk gemaakt door het Programma Simpel Switchen van het
Ministerie van Sociale zaken en Werkgelegenheid (SZW).

Handreiking over ervaringskennis inzetten bij de overgang naar
werk

Professionals in uiteenlopende functies hebben te maken met de overgangen in de
participatieketen rond werk van mensen met een beperking. Voor hen is er nu een handreiking die
handvatten geeft voor het benutten van ervaringskennis hierbij. Deze handreiking is ontwikkeld door
MIND (Landelijk Platform Psychische Gezondheid) en Ieder(in). Zij deden dit binnen het programma
Simpel Switchen in de Participatieketen. Het doel van dit programma is dat mensen gemakkelijk(er)
en veilig(er) kunnen switchen tussen uitkering, dagbesteding, beschut werk, de banenafspraak en
regulier werk.

MIND & Ieder(in) (2026). Benut ervaringskennis in uitvoering en beleid bij de overgangen tussen
uitkering, werk en participatie. Handreiking voor professionals. Amersfoort: MIND.

Bekijk de handreiking

https://www.simpel-switchen.nl/
https://mindplatform.nl/
https://www.simpel-switchen.nl/
https://www.simpel-switchen.nl/actueel/nieuws/2026/07/02/handreiking-inzet-ervaringskennis-voor-professionals
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