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VROUWEN MET EEN BEPERKING ZICHTBAAR MAKEN MET VN-
VROUWENVERDRAG

Posted on 15 januari 2026 by Marije

Vrouwen en meisjes met een beperking hebben vaak een dubbele achterstand ten opzichte van
mannen met een beperking en vrouwen zonder beperking.
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Lees het rapport 'Invisible and unequal' (pdf)

L ees de Nederlandse vertaling van het rapport 'Onzichtbaar en ongelijkwaardig' (pdf)

Vrouwen en meisje met een heperking centraal

In het rapport brengen we alleen problemen naar voren die specifiek gaan over vrouwen en meisjes
met een beperking, zoals:

* Weinig cijfers en onderzoek
Er is bijna geen goede informatie over hoe het gaat met vrouwen met een handicap. Zonder
cijffers worden hun problemen snel vergeten.

* Financiéle onzekerheid en werk
Vrouwen met een beperking hebben vaker geen betaald werk. Ze zijn minder vaak financieel
zelfstandig dan mannen met een beperking en vrouwen zonder beperking.

* Geweld en onveiligheid
Vrouwen met een beperking hebben een grotere kans op geweld, zoals seksueel geweld.
Toch worden zij vaak vergeten in beleid over geweld tegen vrouwen.

* Instellingen en detentie
Vrouwen met een beperking die in instellingen of gevangenissen leven, lopen extra risico op
misbruik en mishandeling.

In dit rapport bedoelen we met ‘vrouwen' alle gehandicapte vrouwen, in al hun verschillen. Dat zijn
onder andere zwarte vrouwen, vrouwen met een migratie- of vluchtachtergrond, bi- en
multiculturele vrouwen, lesbische en biseksuele vrouwen, oudere vrouwen, transgender vrouwen,
non-binaire mensen die als vrouw worden gezien en gesocialiseerd, en intersekse personen.

Waarom het VN-Vrouwenverdrag?

Met het VN-Vrouwenverdrag kijkt de Verenigde Naties speciaal naar de rechten van vrouwen. Door
dit verdrag te gebruiken, maken we duidelijk dat beleid beter rekening moet houden
met gehandicapte vrouwen.

Evaluatie van Nederland

Op vrijdag 6 februari bespreekt het VN-comité hoe Nederland het VN-Vrouwenverdrag uitvoert. Dit
heet de constructive dialogue.

De Nederlandse overheid is aanwezig in Geneve met een delegatie. leder(in) is er ook, samen
met een aantal vrouwenorganisaties.
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Meekijken?

De bijeenkomst is op 6 februari van 10.00 uur tot 17.00 uur live te volgen via de website van de
Verenigde Naties.

Kijk via de Livestream van de Verenigde Naties

Wij hopen dat dit rapport helpt om vrouwen met een handicap eindelijk zichtbaar te maken, zodat
ze serieus worden genomen en meegenomen in beleid.
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