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WEEK VAN DE TOEGANKELIJKHEID VRAAGT AANDACHT VOOR
TOEGANKELLIKE ZORG

Posted on 5 oktober 2026 by Stan van Kesteren

De Week van de Toegankelijkheid (5 t/m 11 oktober) is begonnen. Met als thema dit jaar:

Toegankelijke zorg.
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Toegankelijke zorg

Dit jaar vraagt de Week van de Toegankelijkheid extra aandacht voor toegankelijke zorg. Wat is er
nodig om goede zorg te ontvangen als je in een rolstoel zit, slechtziend of doof bent, gevoelig bent
voor prikkels of een energiebeperking hebt?

ledere patiént is anders. Bij het organiseren van zorg moet je daar rekening mee houden. Vaak zijn
kleine aanpassingen al voldoende. Van een zorginstelling zonder fysieke drempels tot digitale
zorgtoepassingen die voor iedereen bruikbaar zijn tot informatie over zorg die ook toegankelijk is
vOOor mensen met een beperking.

Impactvertoningen naar aanleiding van film Stand Up (van Mari
Sanders)

De film Stand Up ging dinsdag 29 september in premiéere bij het Nederlands Film Festival en draait
vanaf 12 november in de bioscopen. De filmproducenten organiseren samen met vier gemeenten
(Rotterdam, Assen, Leiden en Amsterdam) impactvertoningen tijdens de Week van de
Toegankelijkheid.

Na afloop van de film gaan mensen met en zonder beperking, beleidsmakers en de filmmakers met
elkaar in gesprek over representatie, toegankelijkheid en inclusie. Regisseur Mari Sanders (o0.a. De
Rolstoel Roadmovie) is bij alle vertoningen aanwezig, acteurs Lucia Zemene en Daan Buringa in
Rotterdam en Amsterdam.

Altijd wel een activiteit bij jou in de buurt

In de Week van de Toegankelijkheid zijn er meer dan 200 publieke en besloten evenementen. Ook
in jouw buurt is er iets te doen. Volg workshops over begrijpelijke communicatie op 7 oktober bij de
Zuyd Hogeschool in Heerlen. Doe in Amstelveen op 6 oktober mee met de fietsschouw, waarbij
ervaringsdeskundigen met een driewielfiets of handbike vertellen over hun ervaringen in de
openbare ruimte. Of volg op 9 oktober een stadswandeling in Arnhem langs de geschiedenis van
het leven van mensen met een beperking in de stad.

Dit zijn maar enkele voorbeelden uit het ruime aanbod. Kijk op weekvandetoegankelijkheid.nl voor
de agenda met alle activiteiten.



https://weekvandetoegankelijkheid.nl/agenda/
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Waarom is toegankelijkheid belangrijk?

Ruim twee miljoen mensen in Nederland hebben een beperking of chronische ziekte. Deze mensen
hebben fysieke, digitale en sociale toegankelijkheid nodig. Toegankelijkheid op school, op je werk,
bij zorglocaties en online is noodzakelijk om zelfstandig aan de samenleving deel te kunnen nemen.
En toegankelijkheid maakt het leven ook een beetje aangenamer: een terrasje pakken, een middag
winkelen, een expositie bezoeken, een rondje door het bos maken, lachen om een filmpje.
Toegankelijkheid maakt het verschil tussen wel of niet meedoen. Met elkaar kunnen we drempels

wegnemen.
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